
 
  

（雨天延期）チャレンジサブ４
スピードをつけるためのレベルアップ練習会
～二条城周辺でスピード練習～  
目指せサブ４ フルマラソン４時間切りを目指す練習会！ 【チャレンジサブ４ レベルアップ練習会】
皆でスピード練習をしませんか？
ランニングアドバイザー指導の下、サブ４に向けたスピードトレーニングを実施します。
サブ４達成済みの方も大歓迎！ 一緒にスピード練習をしましょう♪

  イベント名 （雨天延期）チャレンジサブ４ スピー
ドをつけるためのレベルアップ練習会
～二条城周辺でスピード練習～

開催日 2024/2/21

受付開始 19:00 ～

申込料 サブ４練習会 1,000円

支払方法 会場払い

開催場所 スポーツ館ミツハシ京都フラッグシッ
プストア

住所 京都府京都市中京区御所八幡町240

主催者 スポーツミツハシ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/99678
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