
 
  

【満員御礼】解剖学を学ぶピラティス  
3月のレッスンは2月に引き続き“解剖学“をテーマを行っていきます。 ご自身で骨を色々触ってもらいな
がら骨の位置や動かし方を知っていただき、身体がよりスムーズに動かせる様になることを体感していた
だけるレッスンとなります。 学ぶピラティスをお届けします！

  イベント名 【満員御礼】解剖学を学ぶピラティス

開催日 2024/3/10

受付開始 7:50 ～

申込料 一般価格 3,300円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 グリーンフィールド立川（東京都立川
市高松町1-22-8）

住所 東京都立川市高松町1-22-8Nビル1F

主催者 グリーンフィールド立川

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/99508
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