
 
  

2024年2月ランニング大学 with
山西哲郎「ブラインドランナーの世界」  
2月のテーマは「ブラインドランナーの世界」です。 今回は、代々木公園伴走伴歩クラブ（バンバンクラ
ブ）の代表の山崎氏とブラインドランナーの中澤氏にご出演いただきます。中澤氏からは「ブラインドラ
ンナーライフ」の講演、山崎氏からは「伴走の基本動作」の講習です。実技ではブラインドランナーとマ
ラニックを楽しみます（ウォーキンググループは伴歩です）貴重な体験ができますのでこの機会にぜひお
申し込みください。

  イベント名 2024年2月ランニング大学 with
山西哲郎「ブラインドランナーの世界
」

開催日 2024/2/12

受付開始 9:30 ～

申込料 講座参加費 2,000円
講座参加費（小学生以下） 無料

支払方法 会場払い

開催場所 亀戸スポーツセンター

住所 東京都江東区亀戸8-22-1

主催者 ランニングの世界・友の会

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/99230
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