
 
  

【募集】2/11(日)超ロング走トレーニング
～サブエガ・サブ45ペーサー付き～  
YouTubeチャンネルも人気たくプロ考案「超ロング走トレーニング」今年も開催します！(＊＊4:15/KMペ
ーサー無し。4:30/KMペーサーが20KMまでに変更します）

  イベント名 【募集】2/11(日)超ロング走トレーニン
グ ～サブエガ・サブ45ペーサー付き～

開催日 2024/2/11

受付開始 8:30 ～

申込料 一般参加チケット 3,000円
マラソン研究所枠チケット 2,000円
フロッグ月額会員・たくプロ道場・月
間走行距離クラブ2期枠チケット（無料
） 無料

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 名城公園トナリノ1階ランニングスクー
ルフロッグ

住所 愛知県名古屋市北区名城1-4-1

主催者 ランニングスクール・クラブ
フロッグ（有限会社サイバージュリア
）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/98944
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