
 
  

2024新春:市民ランナーのためのトラック（陸上競技場）活用イ
ベント  
陸上競技場を貸切したイベントです。メインは10K走ですが、その前の講義で市民ランナーがトラックを
個人で利用し、走力アップにつなげる活用法やルールやマナーも説明します。

  イベント名 2024新春:市民ランナーのためのトラッ
ク（陸上競技場）活用イベント

開催日 2024/1/4

受付開始 12:30 ～

申込料 土日祝練習会4回・回数券利用+当日払
い500円 無料
土日祝練習会8回・回数券利用+当日払
い500円 無料
1回参加 : 3,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 服部緑地陸上競技場

住所 大阪府豊中市服部緑地1－1

主催者 あすリード

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/98043
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