
 
  

富山マラソン60日前・初級者フォームクリニック&OPペースラ
ン【4名】17:00̃18:30  
富山マラソンまであと2か月！走り込みも大切な時期ですが効率の良い正しいフォームを身につけましょ
う。癖を直したい、完走やタイムアップを目指す方におススメです。良いフォームで走れるようにコツを
お伝えします。オプションでフォームアドバイスつきの30分間ペースランがあります。

  イベント名 富山マラソン60日前・初級者フォーム
クリニック&OPペースラン【4名】17:0
0̃18:30

開催日 2017/8/27

受付開始 16:50 ～

申込料 富山マラソン3か月前・初級者対象フォ
ームクリニック 3,500円

支払方法 会場払い

開催場所 富山県総合運動公園芝生スポーツ広場

住所 富山県富山市南中田３６８

主催者 Run Grow Kanazawa
【running&conditioning】

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/9789
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