
 
  

GW 岩手 飛騨 野辺山 サロマ前 ゲートブリッジラン 約60 45 37
15キロ 約キロ7～8分  
昨年、このイベントは柴又公式練習会でした。レインボーブリッジ走って渡って、お台場でガンダム、自
由の女神、ディズニーランドの裏側走ります。途中、体調悪くなったら近くに駅があるので長い距離にチ
ャレンジしたい方も歓迎。ランニングフォーム、上り下りの走り方、ストレッチ、レクチャーします。多
くの方が１人参加で、途中離脱可能です。

  イベント名 GW 岩手 飛騨 野辺山 サロマ前
ゲートブリッジラン 約60 45 37 15キロ
約キロ7～8分

開催日 2024/5/3

受付開始 6:50 ～

申込料 お台場ラン60キロ 3,800円
知り合いと一緒に参加 3,600円
練習会デビュー枠 3,600円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

住所 東京都千代田区内神田

主催者 フレンドリー

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/97544
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