
 
  

☆初心者大歓迎☆トレイルラン上達セミナー  
ゆっくり楽しく学びましょう♪ トレイルランに挑戦したいけど…始め方がが分からない！
トレイルラン始めたばかりでだから教えて欲しい！ 正しいフォームが分からない！
そんな皆様の疑問にしっかりお答えする初心者の方を対象としたトレイルランセミナーです。
最後はちょっぴり刺激入れもっ！？ どうぞ、お楽しみに！

  イベント名 ☆初心者大歓迎☆トレイルラン上達セ
ミナー

開催日 2024/1/20

受付開始 9:30 ～

申込料 ☆初心者大歓迎☆トレイルラン上達セ
ミナー 5,000円
【らんランRUN年会員】☆初心者大歓
迎☆トレイルラン上達セミナー※2023
年年会費をお支払済みの方 4,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 長念寺

住所 埼玉県飯能市白子260

主催者 FunTrails合同会社

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/97125
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