
 
  

安満遺跡公園：毎週土曜7時、朝ランの会（12月～2月）  
毎週土曜日、朝7時前に安満遺跡公園のメインエントランス付近集合。
7時スタートで1.5kmコースを反時計回りにゆっくり(7.5分前後/km)5周ほど走ります。
途中参加、途中離脱OK！ 『裸足のマミさんの店』の裸足のマミさんが裸足で走ります。

  プラン名 安満遺跡公園：毎週土曜7時、朝ランの
会（12月～2月）

募集期間 2023/11/20 15:56～2024/2/24 23:59

申込料 チケット 無料

住所 大阪府高槻市八丁畷町12番3号

主催者 ゆっくり裸足同好会

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/96411
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