
 
  

和歌山で走る事がうまくなる＆走ること通じて自信をもつラン
ニング指導＆練習会  
走る本質は何か？走るために必要なことは走る以外のワーク。常識を覆す指導をします。

  イベント名 和歌山で走る事がうまくなる＆走るこ
と通じて自信をもつランニング指導＆
練習会

開催日 2017/10/1

受付開始 18:35 ～

申込料 和歌山ランニング指導 3,000円
和歌山ﾗﾝﾆｸﾞ指導（10分間個別指
導つき） 4,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 15人

開催場所 大宮緑地

住所 和歌山県岩出市西野417

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/9620
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