
 
  

【少人数制】TopGear式ランニングフォーム改善練習会  
【少人数制TopGear式ランニングフォーム改善練習会】
無駄のない効率的なランニングフォームを身につけて、走力アップや故障予防しましょう！
少人数制なので一人一人に寄り添います。もちろん質問し放題です。

  イベント名 【少人数制】TopGear式ランニングフォ
ーム改善練習会

開催日 2023/11/25

受付開始 9:00 ～

申込料 練習会参加チケット 5,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 駒沢公園室内球技場前

住所 東京都世田谷区駒沢公園

主催者 トップギアランニングクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/95651
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