
 
  

【12月9日(土)9時30～】くれいじーかろの走り方講座＠茨城ひ
たちなか  
くれいじーかろが茨城ひたちなかで走り方講座を行います。 走り始めたばかりの初心者から、フルマラソ
ンでタイムを狙うランナー小学生から大人までご参加できます。 走りの基本的なところを確認して、少し
でも効率よく、怪我をしないように走れるように学んでいってください！

  イベント名 【12月9日(土)9時30～】くれいじーかろの走り方講座＠茨城ひたちな
か

開催日 2023/12/9

受付開始 9:15 ～

申込料 練習会チケット 2,500円

支払方法 会場払い

開催場所 申込者のみに公開

住所 茨城県ひたちなか市

主催者 甲斐大貴（くれいじーかろ）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/95532
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