
 
  

ゆるっとトレラン in 平尾台  
初めてトレランに触れてみようかな？と思っている人向けの練習会「ゆるっとトレラン」を開催します。 
季節の良い平尾台をゆっくりとしたペースで進み、登りや下りの走り方（歩き方）。山での注意点。どん
なギアを買ったらいいのか？などなどトレランに興味のある超初心者向けに秋の平尾台をゆっくりと進む
、そんな練習会です。

  イベント名 ゆるっとトレラン in 平尾台

開催日 2023/11/11

受付開始 8:30 ～

申込料 ゆるっとトレランチケット 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 千貫岩駐車場

住所 福岡県北九州市小倉南区新道寺

主催者 走る山ねこや

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/95250
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