
 
  

真夏のスピード練 presented by 相支走愛  
「暑い時期だから長時間走るのはちょっと…」というあなた。テーマを絞って短い時間でスパッと終える
トレーニングはいかがでしょうか？今までスピード練習をやったことがない方もこの機会に是非！

  イベント名 真夏のスピード練 presented by
相支走愛

開催日 2017/8/17

受付開始 8:45 ～

申込料 真夏のスピード練 1,200円

支払方法 会場払い

参加定員 15人

住所 兵庫県神戸市中央区小野浜町２

主催者 相支走愛

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/9523
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