
 
  

【つくばマラソンの最終調整に！】ラフィネ
二重橋レペティション 11/23(木祝)9:00̃  
つくばマラソン前の最終刺激としてPACER TRACK CLUBのメンバーが皆さんの練習をサポートします！今
回はつくばマラソン入賞者・経験者を中心にぺーサーが揃い、コース攻略やレースへのアドバイスも行い
ます！ レペティショントレーニング スピードトレーニング 高負荷トレーニング PTC

  イベント名 【つくばマラソンの最終調整に！】ラ
フィネ 二重橋レペティション
11/23(木祝)9:00̃

開催日 2023/11/23

受付開始 8:30 ～

申込料 Aグループ 1,000円
Bグループ 1,000円
Cグループ 1,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 ラフィネ ランニングスタイル Otemachi
One店

住所 東京都千代田区大手町1-2-1

主催者 ラフィネランニングスタイル(PTC)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/95099
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