
 
  

第3回【山口県下関 開催】猫ひろし【RUN CLUB】in下関
ダイエット＆楽しいラン＆ウォーク  
30歳でウォーキングを始めジョギング、 走る楽しさを知った猫ひろし
33歳でﾌﾙﾏﾗｿﾝ3時間切り、今年45歳で自己ﾍﾞｽﾄ2時間27分02秒を達成
年齢を重ねてもできる、元気な体創りのコツを体験しませんか？
高齢者から子どもまで楽しみながら参加できるﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞです
普段は東京でやってるｸﾗﾌﾞですが、 今回は下関海響マラソンに参加するため、
山口県下関でもやります

  イベント名 第3回【山口県下関
開催】猫ひろし【RUN CLUB】in下関
ダイエット＆楽しいラン＆ウォーク

開催日 2023/11/4

受付開始 8:00 ～

申込料 第1部 8時30分ｽﾀｰﾄ ウォーキング
定員12名 500円
第1部 8時30分 K7 キロ7分グループ
定員16名
@猫ひろし＆ｼｰｸﾚｯﾄﾗﾝﾅｰ
500円
第1部 8時30分 K5 キロ5分グループ
定員14名
@猫ひろし＆ｼｰｸﾚｯﾄﾗﾝﾅｰ
500円 …他

支払方法 会場払い

参加定員 46人

開催場所 下関北運動公園

住所 山口県下関市冨任字小迫

主催者 猫ちゃんRUN CLUB

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/93958
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