
 
  

【スポーツの日：特別イベント】プロのトレーナーが教えるラ
ン練習会 『速く走るために必要な身体操作』  
  イベント名 【スポーツの日：特別イベント】プロ

のトレーナーが教えるラン練習会
『速く走るために必要な身体操作』

開催日 2023/10/9

受付開始 6:45 ～

申込料 イベント参加チケット 2,000円

支払方法 会場払い

住所 栃木県塩谷郡高根沢町宝積寺86-1

主催者 長山奨【Fitcom】

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/93948
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