
 
  

【毎週木曜19時半】駒澤×distance  
レースに向けて継続的に距離を踏むための練習会。毎週駒澤公園を５周し、距離に耐えうる脚を作ります
。お仕事帰りにも立ち寄りやすい19:30開始。トレーニングを習慣化して頂きやすいよう施設使用料とバ
スタオル、各種特典付きで1,000円と参加しやすい価格に。月間走行距離を稼ぎたい方もこの機会にご活
用ください。毎月最終週には月間走行距離ナンバーワンの方に素敵なプレゼントが！

  イベント名 【毎週木曜19時半】駒澤×distance

開催日 2023/10/5

受付開始 19:30 ～

申込料 【一般】駒澤×distance 1,000円
【KAKERU会員】駒澤×distance 800円

支払方法 会場払い

開催場所 Running Station Grunmeal 駒沢公園

住所 東京都世田谷区駒沢4-13-10
ダット駒沢公園2F

主催者 若林幸兎

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/93645
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