
 
  

【オールでウォーク】参加費無料で大阪環状線一周ウォーク♪A
LTRAシューズの無料レンタルあり◎  
「びわ100」や「関西エクストリームウォーク」など想定した長時間・長距離のレースに向けて、”夜通
し活動する”ことをテーマとした歩くイベント。
実際に一人ではなかなか取り組みにくい練習をみなさんで行いましょう♪
ペースは「ゆっくりなペースに合わせたスピード」で歩いていきます。

  イベント名 【オールでウォーク】参加費無料で大
阪環状線一周ウォーク♪ALTRAシュー
ズの無料レンタルあり◎

開催日 2023/10/7・2023/10/8

受付開始 20:30 ～

申込料 大阪環状線1周ウォーク 無料

参加定員 10人

開催場所 トモエマリオンビル1F

住所 大阪府大阪市北区西天満4丁目3番1号

主催者 STRIDE LAB 大阪

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/93042
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