
 
  

ニッポンランナーズ練習会（変化走）  
千葉県柏の葉公園のオリジナルクロカンコースで、90分変化走を開催します。芝生、土、坂道など変化の
あるコースを2～3毎にペース変化させて走ります。秋のハーフ～フルマラソンに向けての一環としてぜひ
ご参加ください。

  イベント名 ニッポンランナーズ練習会（変化走）

開催日 2023/9/24

受付開始 7:30 ～

申込料 練習会 1,000円

支払方法 会場払い

開催場所 柏の葉公園

住所 千葉県柏市柏の葉4-1

主催者 ニッポンランナーズ柏地区

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/92755
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