
 
  

【てんまやRUN】MARATHON FREAK DAY≪21km変化走≫  
今回の練習内容はてんまやRUN初メニュー！！10月末～11月にかけてレースを控えている方、レースペー
スを意識した練習に挑戦しましょう！

  イベント名 【てんまやRUN】MARATHON FREAK
DAY≪21km変化走≫

開催日 2023/10/1

受付開始 8:45 ～

申込料 練習会参加チケット 2,500円

支払方法 会場払い

住所 岡山県岡山市中区原尾島

主催者 株式会社 天満屋 ランニング事業部

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/92002
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