
 
  

ウルトラランナーみゃこ&まかランと一緒に！灼熱のスピード練
習会！  
ウルトラランナーみゃことまかランと一緒にスピード練習やりましょう！暑い中でなかなかモチベーショ
ンも上がらず、長い距離走ることができないけどスピード練習ならサクッと集中してできる！みゃこ&ま
かランが引っ張ります！

  イベント名 ウルトラランナーみゃこ&まかランと一
緒に！灼熱のスピード練習会！

開催日 2023/8/19

受付開始 15:30 ～

申込料 まかみゃこスピード練習会 3,600円

支払方法 会場払い

開催場所 駒場運動公園陸上競技場

住所 埼玉県さいたま市浦和区駒場2－1－1

主催者 まかラン(真柄碧)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/91240
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