
 
  

RUN!RUN!RUN!2017学ぶ編～ランニングブュッフェスタ～  
宮城県で、活動活躍する講師によるランニングブュッフェスタ！！
トレーニング法から、体のメンテナンス、食事のことなど、ランニングのイロハを学べる日

  イベント名 RUN!RUN!RUN!2017学ぶ編～ランニン
グブュッフェスタ～

開催日 2017/9/2

受付開始 9:15 ～

申込料 ブュッフェチケット大人 4,000円
ブュッフェチケット小中学生 2,000円
ブュッフェチケット未就学児 無料 …他

支払方法 会場払い

開催場所 フットメッセ長町

住所 宮城県仙台市太白区あすと長町1-4-30

主催者 Seads杜の都ランニングスポーツスクー
ル

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/9099
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