
 
  

【もうすぐ満員！】はじめての三河湾絶景トレイルラン  
基礎からわかる！愛知県でトレイルランニングツアーを開催。トレイルランをはじめるにあたっての「服
装や装備」「マナー」「走り方」基礎が学べます。豊川市で人気の山、宮路山の縦走コース。山頂からは
三河湾や豊橋港が一望できる絶景。休憩を交えながらみんなで走りますので、はじめてでも大丈夫。多く
はお一人様参加です。ラン仲間を増やしませんか？

  イベント名 【もうすぐ満員！】はじめての三河湾
絶景トレイルラン

開催日 2023/12/3

受付開始 9:20 ～

申込料 一般 5,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 9:30 名古屋鉄道名古屋本線「名電赤坂
駅（めいでんあかさかえき）」改札前
に着替えて集合（受付9:20～）

住所 愛知県豊川市赤坂町松本

主催者 トレイルランナーズ大阪

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/90897
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