
 
  

9/30 彩湖5時間ぐるぐる耐久ライド  
アイアンマン コナ・WAなど秋のロングのレースに向けて持久力強化トレーニング。
本番のレースを想定して補給のタイミングやペース感覚を確認しましょう。

  イベント名 9/30 彩湖5時間ぐるぐる耐久ライド

開催日 2023/9/30

受付開始 7:30 ～

申込料 Go. Bike
彩湖バイクインターバルトレーニング
2,200円

支払方法 会場払い

開催場所 秋ヶ瀬公園白鳥の池駐車場

住所 埼玉県さいたま市桜区田島

主催者 株式会社御殿山トライアスロンクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/90338
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