
 
  

7月̃10月 RDC OSAKA(大阪) ランニングクラブ練習会
参加者募集！！  
大阪・大阪城公園を拠点とするランニングクラブ「RDC OSAKA」
動きづくり×ラントレーニングで目標実現へ！RDC OSAKAでは、走動作の専門家を招聘し、理想のランニ
ングフォーム習得のためのトレーニング「ボディコントロール」とラントレーニングを実施！

  プラン名 7月̃10月 RDC OSAKA(大阪)
ランニングクラブ練習会
参加者募集！！

募集期間 2023/6/15 08:15～2023/10/31 23:59

申込料 7/5(水) 0.4km×8-10 R=1' 2,200円
7/8(土) 10km-20km 2,200円
7/15(土) 10km-20km 2,200円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 大阪城公園

住所 大阪府大阪市中央区大阪城1

主催者 RDC RUN CLUB｜東京・大阪・横浜で活
動するランニングチーム

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/88833

  MAP

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

