
 
  

7/9(日曜昼)レベルアップ鉄平塾＠箕面トレラン特化講習  
【7/9日(日曜昼)に開催@鉄平塾 to わくテン＆ユニテ】 ※午前中は雨が強いため13時からに変更します
この日、午後に予定が空いた人はぜひ 今回はトレランの上級向けトレラン特別講習！
登りが限界、苦手な下りから脱却してもっと速くなりたい上級者までも対応☆
エネルギー論から補給理論、暑さ対策雨対策までの講習も。
日曜午前休みの人向けの昼にサクっと終わる密度濃いトレラン講習

  イベント名 7/9(日曜昼)レベルアップ鉄平塾＠箕面
トレラン特化講習

開催日 2023/7/9

受付開始 13:00 ～

申込料 箕面上級編 3,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 箕面駅

住所 大阪府箕面市箕面１丁目２

主催者 鉄平塾

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/88151
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