
 
  

済美山ランニング教室【シカゴマラソン入賞ランナー直伝】  
「スピードを向上させるためのランニングフォーム改善」「ランナーのためのランニングフォーム改善の
ステップバイステップガイド」【ランナーによる誤解されがちなランニングフォームの謎を解明】

  イベント名 済美山ランニング教室【シカゴマラソ
ン入賞ランナー直伝】

開催日 2023/6/7

受付開始 9:25 ～

申込料 レッスン参加チケット 2,500円

支払方法 クレジット決済

住所 東京都杉並区堀ノ内

主催者 （社）RunningAbilityJapan

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/87531
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