
 
  

1000Mタイムトライアル  
日本選手権なみの大会で使用するえがお健康スタジアムのナイターがついているトラックで、1000mのタ
イムトライアルを行います！ この1000mのタイムで、自分最高記録のPBを出してみませんか？
必ずマラソンのタイム短縮につながります！ ※あくまで練習会となります。

  イベント名 1000Mタイムトライアル

開催日 2023/5/31

受付開始 19:30 ～

申込料 1000Mタイムトライアル 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 えがお健康スタジアム

住所 熊本県熊本市東区平山町２７７６

主催者 監督・古木のマラソン完走塾

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/87407
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