
 
  

KNAアスリーツ 月曜日練 1600m×3本＋400mLT  
★KNAアスリーツ月曜日練★ sub40、 sub50、 sub3 ～ sub3.5まで目指す練習会！！
ハイレベルな環境で練習できます！大阪国際女子マラソンランナー在籍 参加費無料

  イベント名 KNAアスリーツ 月曜日練
1600m×3本＋400mLT

開催日 2023/5/15

受付開始 10:15 ～

申込料 参加します 無料

開催場所 西京極総合運動公園補助競技場

住所 京都府京都市右京区西京極新明町29

主催者 東（アズマ）元治（モトハル）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/87152
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