
 
  

【てんまやRUN】MARATHON FREAK
DAY≪サーキットトレーニング≫  
6月のMARATHON FREAK DAYは、天満屋女子陸上競技部が行っていたサーキットトレーニングをアレンジ
した、てんまやRUNオリジナルメニューで実施します。昨年も大好評だったハードトレーニング！！
初めての方も、再挑戦の方もご参加お待ちしております。

  イベント名 【てんまやRUN】MARATHON FREAK
DAY≪サーキットトレーニング≫

開催日 2023/6/11

受付開始 8:40 ～

申込料 練習会参加チケット 2,500円

支払方法 会場払い

住所 岡山県岡山市北区いずみ町2-1-7

主催者 株式会社 天満屋 ランニング事業部

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/87056
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