
 
  

【海で泳ごう！】OWS練習会（3km泳） 5月7日＠大磯  
2023年トライアスロンシーズンが始まりました！メインレースの前に、海で泳いでみませんか？
プールとの違い、ウェットスーツの着用感など、実践してみることで、課題が見えてくるかも？！
2023年宮古島トライアスロン女子スイムラップ1位の太田成美コーチが指導します！

  イベント名 【海で泳ごう！】OWS練習会（3km泳
） 5月7日＠大磯

開催日 2023/5/7

受付開始 8:45 ～

申込料 5/7 OWS練習会 4,000円

支払方法 会場払い

開催場所 ポートハウスてるがさき

住所 神奈川県中郡大磯町大磯１３９８

主催者 Lumina school(セロトーレ)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/86371
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