
 
  

ランステ公認練習会：よっしーのヨーイドン♪ケガなく・故障
せず・楽しく走ろう！6-8月期 通期生  
ランニングは個人競技ですが、チームとして共に練習することで一体感が生まれます。喜びや故障した辛
さなど、分かち合ってがんばりましょう。
年齢・性別・レベルは問いません。吉原譲コーチ（よっしー）と楽しく！やる気のある人集まれー♪

  イベント名 ランステ公認練習会：よっしーのヨー
イドン♪ケガなく・故障せず・楽しく
走ろう！6-8月期 通期生

開催日 2023/6/5～2023/8/21

受付開始 18:00 ～

申込料 【通期生】よっしーのヨーイドン♪（
残金8,000円は初回来店時支払）
2,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 30人

開催場所 HIBIYARIDE（ヒビヤライド）

住所 東京都千代田区日比谷公園1-2
日比谷駐車場地下１階

主催者 ランステ公認練習会 運営担当
株式会社ユアチーム

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/86287
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