
 
  

【TSS】登り下り講習&３時間トレラン集中強化トレーニング（
交野山周辺）  
登り下り講習&３時間トレラン集中強化トレーニング（交野山周辺）
ロングレース対策（夏・秋の大会対策） 登り・下りの講習実施（before・afterの違いを体感）
講習後一定コース（周回）をタイム別グループ分けして集中トレーニング
簡易エイド設置（水と軽食準備）→基本的に各自用意必要

  イベント名 【TSS】登り下り講習&３時間トレラン
集中強化トレーニング（交野山周辺）

開催日 2023/6/25

受付開始 8:00 ～

申込料 参加チケット（超早割） 2,200円
参加チケット（早割） 2,500円
参加チケット 2,800円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 JR津田駅

住所 大阪府枚方市津田駅前１丁目

主催者 teamsirius_ito

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/86139
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