
 
  

フルマラソン応援企画【低酸素&パーソナルトレーニング】  
今秋（10月～12月）開催されるフルマラソンにエントリーしたあなたを応援します！ はじめての完走に
挑むランナー、自己記録更新に挑むランナーをトレーナー、セラピストが完全サポートいたします。

  プラン名 フルマラソン応援企画【低酸素&パーソ
ナルトレーニング】

募集期間 2023/5/1 00:00～2023/8/31 23:59

申込料 【限定5名】しっかり12回(週1・3ヶ月
間) 49,800円
低酸素トレーニングのみ(1回) 2,500円

支払方法 会場払い

開催場所 WORKSPACE214

住所 岡山県岡山市北区平野622-23

主催者 低酸素トレーニングジムV-ZONE

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/86132
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