
 
  

5月開催 S/PARK Studio
ランランビューティー～ビギナークラス～  
ランニングの基礎を学べる練習会です。これからランニングを始めたい方大歓迎！ ランニングに必要な動
きづくりを行ってから横浜みらとみらいの観光名所を見ながら楽しく走りましょう。
初心者の方も安心して気軽にご参加いただけます。

  イベント名 5月開催 S/PARK Studio ランランビュー
ティー～ビギナークラス～

開催日 2023/5/8～2023/5/29

受付開始 18:30 ～

申込料 【5/8】ビギナークラス（みなとみらい
でランレッスン） 2,500円
【5/22】ビギナークラス（みなとみら
いでランレッスン） 2,500円
【5/29】ビギナークラス（みなとみら
いでランレッスン） 2,500円

支払方法 会場払い

開催場所 S/PARK Studio

住所 神奈川県横浜市西区高島１丁目２－１
１

主催者 S/PARK STUDIO

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/85940
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