
 
  

Enjoy!Easy!富山マラソン攻略教室！黒部名水マラソン前日刺激
！  
【先着20名】「富山マラソンエントリー者、集まれ！」走りの専門家が楽しく走れる練習会を開催します
！身体が自然と動けるようになるウォーミングアップ レベル別練習会 疲労を残さないケアダウンタイム
の構成です！ペースメーカーがいるのでついていくだけで大丈夫！初出場からサブ４の方までお楽しみい
ただけます！

  イベント名 Enjoy!Easy!富山マラソン攻略教室！黒
部名水マラソン前日刺激！

開催日 2023/5/27

受付開始 13:45 ～

申込料 第４回マラソン攻略教室 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 富山県総合運動公園クロスカントリー
コース

住所 富山県富山市南中田368

主催者 アスリッシュ陸上クラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/85880
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