
 
  

シューフィッター藤原岳久が教える！ シューズの選び方セミナ
ー＆はき分けトレーニング（座学＆実技）  
ランナーが選ぶ都道府県別ランニングコース「走ろうにっぽん」。今回は東京都の候補コース25本に選ば
れている「迎賓館や銀杏並木の美しさ！神宮外苑・赤坂御所コース」を利用した座学＆ペース走を開催。
シューズ選びの極意とはき分けのコツを学び、それぞれシューズを使いこなすトレーニングを実践！

  イベント名 シューフィッター藤原岳久が教える！ 
シューズの選び方セミナー＆はき分け
トレーニング（座学＆実技）

開催日 2017/6/25

受付開始 8:30 ～

申込料 シューズの選び方セミナー＆はき分け
トレーニング 3,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 株式会社アールビーズ本社

住所 東京都渋谷区神宮前2-4-12 DT 外苑

主催者 走ろうにっぽんプロジェクト事務局

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/8538
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