
 
  

黒部名水で自己ベスト！5'30/kmで20km、30km、40kmチャレ
ンジ！  
5/28の黒部名水マラソンに向けてチャレンジトレーニング！ 昨年、黒部名水マラソン県勢NO.1の水越選
手が1km5分30秒ペースで最大42kmまでペースメイク。自分のコンディション、体調に合わせて、20km
、30km、40km好きな距離まで走って、力と自信をつけて黒部に臨もう！

  イベント名 黒部名水で自己ベスト！5'30/kmで20k
m、30km、40kmチャレンジ！

開催日 2023/5/7

受付開始 7:30 ～

申込料 練習会 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 富山県総合運動公園クロスカントリー
コース

住所 富山県富山市南中田365

主催者 アスリッシュ陸上クラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/85367
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