
 
  

ランステ公認：REDコーチの「トレラン始めませんか＠奥武蔵」
ゆるトレイル 5月  
ランステの公認練習会。 飯能駅スタートの奧武蔵低山を巡るトレラン企画です。 累積標高900m程度、約
15kmのコースは初心者にも安心なトレイルです。山の走り方やマナー、装備品の事などを詳しくご案内
します。
山を走ってみたいけど一人じゃ不安、コースが分からない、といった方、是非御一緒しませんか。

  イベント名 ランステ公認：REDコーチの「トレラン
始めませんか＠奥武蔵」ゆるトレイル
5月

開催日 2023/5/21

受付開始 8:30 ～

申込料 【5/21@奥武蔵】REDコーチのトレラン
初心者 1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 14人

開催場所 西武池袋線「飯能駅」北口を出たとこ
ろ ※集合場所

住所 埼玉県飯能市南町1丁目

主催者 ランステ公認練習会 運営担当
株式会社ユアチーム

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/84558
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