
 
  

【4/22(土)17:00～】パーソナルレッスン・練習メニュー相談  
練習のペーサー、フォームを見てもらいたい、ダイエットしたい、練習メニューについての相談、筋トレ
を教えてもらいたいなど初心者から上級者の方までマンツーマンでサポートします。 一対一でのパーソナ
ルレッスンに不安がある方、夫婦や友人2名で受けたい方向けのペアパックもございます。
お気軽にお問い合わせください♪♪

  イベント名 【4/22(土)17:00～】パーソナルレッス
ン・練習メニュー相談

開催日 2023/4/22

受付開始 16:45 ～

申込料 60分パーソナル 7,000円
90分パーソナル 10,500円
120分パーソナル 14,000円 …他

支払方法 会場払い

開催場所 Re.Ra.Ku PRO 竹橋皇居前店

住所 東京都千代田区一ツ橋

主催者 雅（みやび）ランニングクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/84085
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