
 
  

【4/9(日)】魚津しんきろう直前！自己ベスト更新に必要な10km
練習会with富山マラソン県勢1位  
【各組先着10名】4/23の魚津しんきろうマラソンで自己ベストを更新したい方のために10kmペース走の
練習会を開催します。フルマラソン2時間23分の水越選手がペースメイクをします。3つのグループをご用
意しましたので、目標タイムに合わせて挑戦してみましょう！ポイント練習や力試しとしての参加も大歓
迎です！！

  イベント名 【4/9(日)】魚津しんきろう直前！自己
ベスト更新に必要な10km練習会with富
山マラソン県勢1位

開催日 2023/4/9

受付開始 8:30 ～

申込料 9:00 A10km(4'30/km) 1,000円
10:00 B10km(5'00/km) 1,000円
11:00 C10km(5'30/km) 1,000円 …他

支払方法 会場払い

開催場所 富山県総合運動公園補助競技場

住所 富山県富山市南中田368

主催者 アスリッシュ陸上クラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/83743
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