
 
  

3/21（火祝）クロカンリカバリーラン＠代々木公園  
足に優しい不整地で走ります。マラソン後のリカバリーに、これから再始動、という方にも。クロカン90
分ジョグ、１km6分30～7分で走ります。マラソンの報告、相談にもぜひご参加ください

  イベント名 3/21（火祝）クロカンリカバリーラン＠代々木公園

開催日 2023/3/21

受付開始 8:45 ～

申込料 マラソン完走塾に参加した方割 2,000円
通常申込み 2,500円

支払方法 会場払い

開催場所 申込者のみに公開

住所 東京都渋谷区

主催者 きのしたゆみこ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/83696
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