
 
  ゼロから始めるゆるっと朝ウォークジョグ  

運動経験ゼロからスタート！走れる自信がない、何年も走っていないという方大歓迎、ジョギングが趣味
です！と言ってみませんか？

  イベント名 ゼロから始めるゆるっと朝ウォークジ
ョグ

開催日 2023/3/18

受付開始 8:30 ～

申込料 練習会参加 1,000円
親子で練習会参加 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 フィブラスポーツセンター

住所 宮城県仙台市太白区東郡山2-49-17

主催者 FIBRA TEAM

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/83576
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