
 
  

【3/18】楽ランフォームを身につける！きれいで楽な走り方セ
ミナー  
怪我なく走る楽に走るフォームを身につけたくないですか？ 表現するのは簡単ではないですが、イメージ
とコツを掴むにはまずは実践しながら一緒に取り組んでみませんか？ご参加お待ちしております！

  イベント名 【3/18】楽ランフォームを身につける
！きれいで楽な走り方セミナー

開催日 2023/3/18

受付開始 8:45 ～

申込料 一般参加 2,000円
学生参加(中学生以上) 1,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 エフピコアリーナ公園内

住所 広島県福山市千代田町１丁目１－２

主催者 ランたなCH /
（株）オン・ユア・マーク

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/83320
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