
 
  

雨天決行 ハセツネ30試走会トレラン 約23キロ 2900円  
小雨予報で、濡れても寒くないし、本番も雨かもしれなく練習になる為やります。ハセツネ30のコースを
走ります。(禁止区間除く。)試走をすれば、アップダウン、今後の展開、気持ちがとても楽になります。
ハセツネを走らない方も練習になります。8キロ地点でエスケープの場所あります。(そこまでの種目あり
、当日余裕があれば、その先も可能。)みんなでゆっくり行きます。走る前にランニングレッスンします。

  イベント名 雨天決行 ハセツネ30試走会トレラン
約23キロ 2900円

開催日 2023/3/26

受付開始 8:00 ～

申込料 ハセツネトレラン 2,900円
知り合いと一緒に参加 2,700円
練習会デビュー枠 2,700円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

住所 東京都あきる野市五日市

主催者 フレンドリー

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/83319
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