
 
  

SHARKSworkout DAY for パワブリカップ  
パワーブリーズカップは年間を通じてタイムトライアル、練習会など毎月開催していきます。今回は貸切
りの織田フィールド陸上競技場にて、AMはAMIAC SHARKSの楠選手とインターバルトレーニング。PMは
アブラハムコーチによる10000mチャレンジの開催となります！また、BROOKSシューズの試走会も行い
ます。一日参加して充実した内容をご体感ください！ご参加お待ちしております！

  イベント名 SHARKSworkout DAY for
パワブリカップ

開催日 2023/4/9

受付開始 9:00 ～

申込料 AMインターバル 2,000円
PM10000m走 2,000円
１日参加割引 3,000円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 代々木公園陸上競技場（織田フィール
ド）

住所 東京都渋谷区神南2-3-1

主催者 一般社団法人ドリームアシストクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/83126
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