
 
  

【火曜夜】ランコレクション☆トラック練習会in刈谷  
スピードをつけたいランナー必見！火曜日の夜にウェーブスタジアム刈谷で開催の練習会！
名城大学女子駅伝部出身、元実業団選手のコーチが指導。
記録更新を目指して、なかなか一人ではできない,
強度が高めの練習をしてみませんか？レベルに分かれて、ペーサーが引っ張ります。
サブスリー～サブ4.5を目指すランナーにオススメです。

  イベント名 【火曜夜】ランコレクション☆トラッ
ク練習会in刈谷

開催日 2023/3/7～2023/3/28

受付開始 18:45 ～

申込料 3/21 練習会 1,200円
3/7 練習会 1,200円
3/14 練習会 1,200円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 140人

開催場所 ウェーブスタジアム刈谷

住所 愛知県刈谷市築地町荒田1番地

主催者 ランコレクション

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/82051
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