
 
  kurubuパフォーマンスアップトレーニング  

色々な身体に関わる事業を通じ皆さんのパフォーマンスアップをお手伝いする施設 PEP
Osakaから、普段はパーソナルトレーニングのみを行っているコーチが来店し、
セミパーソナルトレーニングを行います。ランニングだけではなく、ゴルフやテニスなど、
運動に合わせたボディメンテナンスを提案するトレーニングです。

  イベント名 kurubuパフォーマンスアップトレーニ
ング

開催日 2016/5/8

受付開始 8:30 ～

申込料 ビジター（施設使用料別途：750円）
2,000円
定期券会員 1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 20人

開催場所 kurubu

住所 大阪府大阪市都島区片町2-2-64

主催者 ラン&ウォーキング
コミュニティスペースkurubu

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/810
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