
 
  

★☆Re:birth スイムイベントのお知らせ (水中動画撮影あり)☆★

元プロトライアスリート、大河内智未コーチがスイムフォーム指導をさせて頂きます。水中動画撮影を行
い、一人ひとりの身体の特徴にあった改善アドバイスをさせて頂きます。今回のテーマ：キャッチが楽に
なる方法お伝えします！～余計な肩周りの緊張から解放されよう～

  イベント名 ★☆Re:birth スイムイベントのお知らせ
(水中動画撮影あり)☆★

開催日 2016/2/28

受付開始 19:15 ～

申込料 参加チケット 4,000円

支払方法 会場払い

参加定員 8人

開催場所 横浜国際プール

住所 神奈川県横浜市都筑区北山田

主催者 kaz69kaw

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/81
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